
29 KW 13.07-17.07.2026

Frisches Obst

Spaghettieis-Dessert(2)Mini Geflügel Frikadellen(1,3), dazu Kartoffelbrei (2,7)
und mild glasierte Möhren

Vanille-Dinkelgrießbrei(2,5)

Paniertes Fischfilet(3,10)mit Salzkartoffeln
und hausgemachtem Kräuterquark(2,7) Hausgemachter Kuchen(1,2,3)

Bunt gemischter Salat
mit Gurken, Tomaten und 

Paprika(8)

Rohkost Sticks

Gurkensalat
mit frischem 

Schnittlauch(8)

Vollkorn Nudeln(3) mit hausgemachter Tomaten-Ricotta-Soße (2,7)

Thai Hähchencurry mit Möhren und Paprika(2,8,B),
dazu Basmati Reis

Blätterteig Pizza, Tomate-Mozzarella mit Mais und Paprika(2,3) Frisches Obst



Hausgemachte Grünkern-Frikadellen(1,2,3,5), dazu 
Kartoffelbrei(2,7)

und mild glasierte Möhren
Spaghettieis-Dessert(2)

Rohkost Sticks Blätterteig Pizza, Tomate-Mozzarella mit Mais und Paprika(2,3) Frisches Obst

Gurkensalat
mit frischem 

Schnittlauch(8)

Thai Gemüsecurry mit Tofu Möhren und Paprika(2,7,8,9),
dazu Basmati Reis Vanille-Dinkelgrießbrei(2,5)

Gemüsebratling(1,2,3,7)mit Salzkartoffeln
und hausgemachtem Kräuterquark(2,7) Hausgemachter Kuchen(1,2,3)

29KW
Vegetarisch

Bunt gemischter Salat
mit Gurken, Tomaten und 

Paprika(8)
Vollkorn Nudeln(3) mit hausgemachter Tomaten-Ricotta-Soße(2,7) Frisches Obst

13.07-17.07.2026


